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Писать о паломничестве — нелегкий труд. С од-
ной стороны, страшно углубиться в тягостное опи-
сание «изнурительных» работ на благо монасты-
ря, забывая о внутренней жизни в это время. С 
другой стороны, еще страшнее высокопарно ве-
щать о «благодатности», «душеспасительности», 
«высоком молитвенном духе». Поэтому будем пи-
сать просто, в стиле акына: что вижу — о том пою.

В первый раз наша маленькая группа приеха-
ла в Печоры к 11 апреля 2013 года — на день рож-
дения о. Иоанна (Крестьянкина) по приглашению 
сотрудницы Издательского отдела Патриархии 
Анны. Что знали мы о Псково-Печерском мона-
стыре до поездки? Что монастырь не закрывался 
во время Советской власти и что там подвизался 
известнейший всероссийский духовник архиман-
дрит Иоанн (Крестьянкин). Да и ещё, что наш отец 
Игорь в юности все каникулы, отпуск и выходные 
дни советских праздников неизменно проводил в 
обители. Его впечатления особенно актуализиро-
вались после выхода книги архимандрита Тихона 
(Шевкунова) «Несвятые святые».

Первое краткое знакомство с монастырем име-
ло превосходившее все ожидания продолжение: 
возможность провести летний лагерь в Печорах. 
Так и случилось. И все эти девять июльских дней 
длилось настоящее, по общему мнению паломни-
ков, потрясение.

Объяснить это можно тем, что раньше наши по-
ездки в монастырь ограничивались осмотром до-
стопримечательностей и максимум четырьмя ча-
сами работы. Здесь же все было «по-взрослому». 
Оказалось, впечатление от святого места и его 
воздействие на душу определяется степенью по-
груженности в монастырскую жизнь, включен-
ность в ее ритм. Ведь чужой опыт становится сво-
им, только когда пропустишь его сквозь сердце…

Итак, раннее утро. Нужно как-то открыть глаза 
и заставить себя встать на братский молебен у мо-
щей преподобного Корнилия Псково-Печерского. 
Это трудно, очень трудно. Но если все-таки встать 
и пойти, то ожидает маленькое обыкновенное чу-
до. В пещерном Успенском храме — полумрак, ти-
шина. Начинается молебен. Поначалу трудно по-
бороть остатки сна, рассеянность, ещё надо най-
ти место, где встать. Но ожидание того, ради че-
го пришли, не отпускает. И вот, вот…! «Се Же-
них грядет в полунощи…», — поет весь храм, го-
лоса братьев звучат так мощно, так гулко разно-
сится пение, что душа хочет только одного: выйти 
из тела навстречу Жениху. После такого потрясе-
ния рабочий день в поле, зной или дождь, камен-
ная земля или грязное месиво под ногами не име-
ют никакого значения. И всенощная становит-
ся единственным значимым событием, которого 
стоит ждать и которое дает силы карабкаться ту-
да, куда все мы призваны.

Другая сторона монастырской жизни, помимо 
общения с Богом, — общение с людьми. Отец Ио-
анн (Крестьянкин), почивший ныне, великий ста-
рец 20-го столетия. Слова проповедей и писем ба-
тюшки в сборнике, подаренном всем в паломни-

ческой группе, были обращены как будто к каж-
дому лично: отеческий голос, укоряющий, настав-
ляющий, любящий меня, именно меня. В одной 
из своих проповедей отец Иоанн вспоминает на-
путствие преподобного Серафима: «Вот что де-
лай: укоряют — не укоряй; гонят — терпи; хулят — 
хвали; осуждай сам себя, так Бог не осудит; никог-
да не льсти… Радость моя, стяжи мирный дух… это 
значит надобно быть подобно совершенно глухо-
му или слепому при всех скорбях, клеветах, поно-
шениях и гонениях, которые неминуемо приходят 
ко всем, желающим идти по спасительным стезям 
Христовым.»

Отец Харалампий («радостью сеяющий» по-
гречески), его послушание — практически бес-
крайние поля, где работали и мы. Не случайно его 
монашеское имя связано со священномучеником 
Харалампием, который, по преданию, способству-
ет плодородию земли, защищает плоды от порчи. 
Отец Харалампий — агроном монастыря, а в про-

шлом — офицер пограничных войск, инструктор 
спецназа, чемпион страны по рукопашному бою… 
Настоящий русский богатырь. Именно такими 
виделись древнерусские витязи и князья, стано-
вившиеся потом монахами: яркое лицо, пронзи-
тельные глаза, мощный стан и — душа вертикаль-
ного взлета.

…Мы бескорыстью поклониться 
Шли как тогда—туман, роса…
Прекрасные те помнит лица
Храм, устремленный в небеса.

О, Русь! Твой меч в руке не стынет,
Чужим и алчным племенам
Не покорить тебя и ныне,
Есть на кого равняться нам!* 

Замечательны музыкальные способности отца 
Харлампия. В 2004 году он разучивал гаммы на 
гармошке, а следующим летом играл на ней чуть 
ли не фуги Баха. Кстати, паломник Иван Глебович 
Соколов — композитор, пианист и преподаватель 
Московской Консерватории, совмещал послуша-
ние на сортировке репчатого лука с лекциями о 
Евангельских истоках творчества этого великого 
немецкого композитора.

Нельзя не восхищаться и уроками молитвы от-
ца Харалампия: «Народ, пять минут молча рабо-
таем и молимся: Не отвержи мене от лица Твоего 
и Духа Твоего Святаго не отыми от мене!» Следу-
ющие пять минут: «Отврати лице Твое от грех Мо-
их и вся беззакония моя очисти». Очень эффек-
тивно.

В общем, можно сказать, что отцы обители — 
это воины Христовы, на лицах их — отсвет веч-
ности, увидев который, по слову, кажется, митро-
полита Антония Сурожского, только и можно по-
нять нашу веру и стать православным. 

Так проходят дни, ритм монастыря входит 
в кровь, остальной мир кажется давним сном. 
Но, тем не менее, путешествия по окрестностям 
Псковского края наполняли всё свободное от по-
слушания время незабываемыми впечатлениями:

— после Крестного хода, посвященного празд-
нованию памяти Казанской иконы Божий Мате-
ри и Собора Псково-Печерских святых, мы встре-
тились в Псковском Кремле с легендарной исто-
рией Отечества в изложении замечательного экс-
курсовода Дмитрия.

— в дождь и непогоду мы совершили путеше-
ствие на острова Псковского озера Верхний и Та-
лабский — к отцу Николаю (Гурьянову).

 — крестный ход, посвященный 1025-летию 
Крещения Руси. Посещение во главе с отцом Си-
меоном Богом зданных пещер и Святой Горки.

 —причастившись в Сретенском храме, после 
крестного хода в честь равноапостольной великой 
княгини Ольги побывали с отцом Филаретом в ке-
лье отца Иоанна (Крестьянкина). Затем соверши-
ли путешествие на родину княгини — село Выбу-
ты, посетили храм Илии у Брода (XV в.). 

— посещение Крыпецкого монастыря XV в.   
 — праздничная литургия и крестный ход в день 

равноапостольного князя Владимира. 
Итак, девять дней такой, по-настоящему нор-

мальной жизни, хватает надолго. Но будни захва-
тывают, память будто стирается, только при каж-
дом упоминании Псково-Печерской обители ду-
ша трепещет и требует ответа: когда мы поедем 
снова? Перед глазами стоит в Михайловском со-
боре видение — после вечерней службы братия 
поет «Царице моя преблагая», отец Харалампий 
молится перед иконой «Новомучеников в земле 
российской просиявших, явленых и неявленых»… 
И рефреном звучит: «Радуйся, Радосте наша, по-
крый нас от всякого зла честным Твоим омофо-
ром!...». Поедем туда, где так близко Господь…

Игорь Семочкин
* — стихи паломницы Юлии

ДЕВЯТЬ ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА



НОВОСТИ РУЗСКОГО БЛАГОЧИНИЯ В О С К Р Е С Н Ы Й
Б Л А Г О В Е С Т


сентябрь ◊ 20132
День первый. Заезд.

Заезд в детский лагерь «Юбилей-
ный», провели огонек знакомств 
«Свеча». Наши вожатые из Саран-
ска оказались очень простыми, об-
щительными и, что тоже немало-
важно, музыкальными людьми.

День второй
Сохранившиеся еще с пионер-

ских времен горн и барабан, а так-
же личные инструменты руководи-
телей делают подъем в лагере не-
забываемым. Далее зарядка, зна-
комство с лагерем, кружками, ре-
петиции. Вечером начинаем «Лигу 
чемпионов»,  к футболу подключа-
ются даже девочки.

С этого дня в лагере неопусти-
тельно читается утреннее и вечер-
нее молитвенное правило.

День третий.
Встреча со священником Игорем 

Шумиловым. Вопросы задают са-
мые разные, завязывается очень 
интересная и содержательная бе-
седа.

После ужина вожатые и дети по-
казывают импровизированный кон-
церт. Отличился Кирилл Васильев.

День четвертый.
Гость лагеря – десантник расска-

зывает о службе в армии и секретах 
разведки. Рассказ сопровождается 
уникальными фотографиями.

Погода стоит замечательная, 
спортивные и развивающие игры 
сменяют одна другую.

День пятый.
Фантазия вожатых неистощима. 

Подъем проводят «индейцы» под 
звуки ламбады. Дети рисуют отряд-
ные стенды, придумывают назва-
ния отрядам, порой самые неожи-
данные.

День шестой.
Ура! Идем в поход! Плов на ко-

стре, песни под гитару, игра «Уга-
дай мелодию», множество увлека-
тельных состязаний. А потом нача-
лось самое интересное: группа «ди-
версантов» пытается похитить зна-
мя отряда, с нашей стороны работа-
ет контрразведка. Противник про-
водит артподготовку, под шумок 
неприятельский «джокер» пытает-
ся сорвать флаг, но часовые валят 
его на землю. Хоругвь спасена.

День седьмой.
Ранний подъем, сбор палаток, 

возвращение в лагерь. Начинается 
дождь. Успели… Детям предлагает-
ся отоспаться, но они не хотят. Об-
суждают военные действия, играют 
в футбол. В «Лиге Чемпионов» на-
чинаются матчи плей-офф.

День восьмой.
К утренним и вечерним молитвам 

помимо православного отряда под-
ключаются другие отряды.

Вечеров проводится конкурс ак-
терского мастерства. Из нашего от-
ряда на конкурсе участвует Святос-
лав Козлов и занимает третье ме-
сто.

День девятый.
Мелодия подъема все время ме-

няется. Уже поднимались  под рус-
скую «барыню», итальянскую, 
французскую, кавказские мелодии. 
Сегодня пробуждение идет под 
молдавские наигрыши.

После обеда предлагается игра 
«морской бой» — комбинирован-
ное состязание, где важны не толь-
ко ловкость и быстрота, но и интел-
лектуальные способности.

День одиннадцатый.
Отъезд... Грустно... Но — о чу-

до! «Юбилейный» август продол-
жается. Более половины ребят из 
православного лагеря продлева-
ют пребывание в лагере еще на де-
сять дней. Приезжают волонтеры 

во главе с Артемом Тогочеевым, до-
полняя нашу группу.

День двенадцатый.
Едем на богослужение в Дими-

трие-Солунский храм в Рузу. Для 
некоторых ребят это первый опыт 
посещения церковной службы. Ве-
чером в честь родительского дня – 
импровизированный концерт.

День тринадцатый.
Преображение Господне.

В это день совершается особое 
молитвенное правило, дополнен-
ное песнопениями праздника.

На полдник на столе появляются 
освященные яблоки. Вечером гото-

вим солистов для местного «Евро-
видения».

День четырнадцатый.
Подъем сегодня испанский. Ре-

бята активно занимаются в секциях 
и кружках. Вечером – «Евровиде-
ние». Ярко выступают «французы» 
и «немцы»,  «греки» и «итальян-
цы», и все же большинство симпа-
тий остается  на стороне «русских», 
представленных вожатыми. 

День семнадцатый
Идет подготовка к лирическо-

му вечеру. Все настраивается на 
лирический лад, даже природа: 
накрапывает дождик. Ужин при 
свечах,музыка Баха, Альбинони, 
Рахманинова, Моцарта, стихи Ахма-
товой, Пастернака, Гумилева…

Вечернее молитвенное правило 
совершаем также при свечах. Слу-
шаем литургические песнопения 
афонских монахов с синхронным 
переводом.

День девятнадцатый.
Надо успеть сказать друг другу, 

вожатым и товарищам самые те-
плые и важные слова.

Заключительный концерт, песни 
у костра, взметнулись в небо япон-
ские фонарики и символические 
красные крылья из бумаги на па-
мять о лагере и о вожатых из объе-
динения «Крылья».

Олег Гончаров

православный отряд в лагере «ЮБИЛЕЙНЫЙ»
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ПРАЗДНИЧНОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ В ВАСИЛЬЕВСКОМ

В праздник Преображения Го-
сподня, в храме Воскресения Сло-
вущего деревни Васильевское, по-
сле Божественной Литургии и ос-
вящения плодов нового урожая ни-
кто не собирался расходиться по 
домам. И детей и взрослых ожидал 
спектакль.

После службы все прихожане 
и гости, которых в этом году бы-
ло немало, отправились сначала в 
трапезную, где их ожидал обед с 
пирожками. Потом все расселись 

около дома причта на заранее рас-
ставленные лавочки и с нетерпени-
ем ожидали начала представления.

Спектакль был поставлен по 
сказке «Вовка в тридевятом цар-
стве», его приготовили прихожане 
храма со своими детьми. Режис-
сером и основным постановщиком 
была Елена Божкова, прекрасные 
костюмы сшили Елена Давыдова 
и Ирина Белякова, замечательные 
декорации изготовили Алексей и 
Эвелина Бирюковы и семья Давы-

довых. Музыка к спектаклю также 
подготовила Елена Давыдова.

Главную роль блестяще сыграл 
Артем Белов, роль царя – Юра Би-
рюков, Василисами Премудрыми 
были Маша и Дуся Беляковы и Яна 
Божкова. Золотую рыбку играла 
Маша Давыдова, а говорящую печь 
– Фрося Давыдова. Стражниками 
были – Алеша Давыдов и Кирилл 
Божков. Старуху с корытом игра-
ла Лиза Божкова, а библиотекаря – 
Алина Каменева. Ну, а просто звез-

дами спектакля стали «два молод-
ца одинаковых с лица» – папы Ан-
дрей Божков и Алексей Бирюков.

Спектакль получился и веселый 
и поучительный. Все были очень 
довольны и актеры и зрители, 
праздник удался на славу! А так как 
не все желающие смогли посмо-
треть спектакль в понедельник, бы-
ло решено повторить его в ближай-
ший воскресный день после служ-
бы.

Мария Шумилова

ПЕРВАЯ ЛИТУРГИЯ В БОРЗЕЦОВЕ
31 августа в селе Борзецово в Хра-

ме Успения Богородицы отслужили  
литургию. Церковь начали рестав-
рировать в прошлом году, а 26  мая 
этого года на Храм воздвигли крест. 
Спустя два месяца после знамена-
тельного события в Успенской церк-

ви отслужили первое богослужение.
 Хотя алтарь Успенской церкви 

пока еще не восстановлен, литур-
гия все равно состоялась. Церков-
ную утварь  для богослужения отец 
Александр  привез из Никольского 
Храма. 

Успенская церковь хоть и неболь-
шая, но уютная. Внутри, на еще не-

отделанных стенах, уже есть иконы 
и подсвечники.

Впервые за 70 лет  в церкви Успе-
ния Богородицы  православные 
христиане смогли  причастить-
ся в Успенском храме, ведь в совет-
ское время храм использовался как 

складское помещение. После крест-
ного хода настоятель храма священ-
ник Александр Василевский  при-
знался, что перед литургией очень 
сильно переживал, потому что пер-
вую службу в восстанавливающих-
ся храмах совершают старцы или 
собор священнослужителей. Отец 
Александр поздравил всех с празд-
ником Успения Пресвятой Богоро-

дицы и призвал всех присутствую-
щих жить по заповедям Божиим. Он 
сказал, что храм— это корабль спа-
сения души человека, а душа – это 
основа человека. Батюшка также 
поблагодарил всех, кто помогает в 
восстановлении Успенской церкви, 
призвал задуматься о вечной жиз-
ни, и пожелал своим первым при-
хожанам творить добро и помогать 
ближнему. 

В конце праздника ребята из 
группы «Комплекс полноценности» 
Маргарита и Олег спели несколько 
православных песен из своего ре-
пертуара. 

Надежда Кудашкина
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Это такое счастье, что у тебя есть дети...
Светлана и Валерий  вместе уже 

11 лет. У них четверо детей. Старше-
му Максиму — 20, Никите — 11 лет, 
Кате — 7 лет, в этом году она пойдет 
в первый класс, Тимуру — 6 лет. Они 
— прихожане Димитрие-Солунско-
го храма в Рузе. Светлана — домохо-
зяйка. 

Вы изначально хотели боль-
шую семью? 

Да, с детства хотела большую се-
мью. 

У Вас сейчас четверо детей, 
Вы еще хотите? 

С удовольствием, да, очень хочу. 
И может быть, даже появится еще 
один ребенок. 

Четверо детей это очень 
сложно? 

Нет, не сложно, совсем не слож-
но. Конечно, бывают сложности, 
бывают. И с трудностями сталки-
ваешься. Допустим, делают не то, 
чтобы хотелось бы. Ты в них вкла-
дываешь, хочется отдачу такую по-
лучить, а ее нет. Когда дети растут 
в семье, они принимают участие та-
кое же, как и мы. Мы говорим им 
всегда: «Мы с папой работаем, мы, 
чтобы вас накормить должны пора-
ботать, что-то сделать: всё непросто, 
ниоткуда это не берётся». 

Дети очень много нам помога-
ют. Я пойду по делам каким-нибудь, 
приду: мам, мы тут посуду вымыли, 
мам, Катя полы протерла, Никита 
еще что-то сделал. Все включаются 
в работу. Конечно, не всегда такое 
бывает, но тем не менее… Они еще 
не такие большие, но если дети за-
действованы все, то все проще. Если 
я иду кормить животных, со мной 
еще кто-нибудь идет помогать. Ба-
бушка в огород вышла что-нибудь 
делать, они тоже бегут ей помогать. 

А как нужно воспитывать де-
тей, чтобы они постоянно по-
могали? У Вас есть свой метод 
воспитания? 

Я постоянно говорю им о том, 
чтобы покушать, нужно трудить-
ся. На всё надо зарабатывать. Если 
вы будете сидеть и только мультики 
смотреть, а мы с папой целыми дня-
ми работать, то нас не хватит. Папа 
как-то болел две недели, и я, быва-
ет, чувствую себя плохо. Я просто не 
справлюсь одна. Так просто нельзя 
сидеть целыми днями, и ничего не 
делать. Есть дела, которые только 
их. Я их с себя сняла и всё. 

Это какие дела? Чем они Вам 
помогают? 

Они могут протереть пол, подме-
сти у себя, навести порядок в своих 
игрушках. Они знают, что кроватка 
в порядке была, в комнате было чи-
сто. У Никиты я вообще никогда не 
убираюсь в его комнате. Только мо-

гу напомнить, что пора бы убраться. 
Он сам всё делает. 

Когда я готовлю, прошу их что-то 
почистить. Сейчас варенье варим, 
один моет, другой режет: мы всё де-
лаем вместе. 

Никита, кроме школы, еще 
ходит в воскресную и в школу 
искусств. Сложно Вам следить 
за успеваемостью детей? 

Да. Когда начинается школа, это 
более напряженный процесс. Но 
опять-таки,  мы так стараемся время 
выстроить, чтобы нам хватало вре-
мени за всем проследить. У нас Катя 
ходит на гимнастику уже два года. 
У нас своё расписание. В понедель-
ник, например, мы никуда не идем 
и в выходные занимаемся уроками: 
стараемся сделать всё, что на неде-
лю задавали и что-то повторить. 
Что-то Никита сам сделает, что-то 

я проверю, что-то мы с ним вместе 
сделаем. Катерина, ну не знаю, как 
она в первый класс пойдет, но мы с 
ней старались за этот год практиче-
ски весь курс первого класса прой-
ти. 

То есть она у Вас читает, счи-
тает? 

Да, она пишет прописными бук-
вами, читает предложениями, а не 
по слогам. Первое время, пока дети 
будут алфавит изучать, ей не будет 
сложно. А мы будет стараться идти 
дальше и дальше. 

У Вас днём есть минутка для 
отдыха?

У нас обязательно после обеда —
окошко тишины. Пообедали – и мы 
все отдыхаем. Мы, взрослые, есте-
ственно, занимаемся своими дела-
ми. Младших кладем спать. С 15 до 
18-19 часов — время тишины. Когда 
каждый может заняться своими де-
лами.

А какие у Вас еще есть семей-
ные традиции? 

Все церковные праздники мы 
всегда ходим в храм. Пасху и Рожде-

ство мы основательно отмечаем: мы 
даже семейные спектакли готовим, 
детей приглашаем, костюмы масте-
рим сами. Часто любим ездить в па-
ломнические поездки, но своей се-
мьей, потому что дети еще малень-
кие, и далеко уехать мы не можем. 
Когда дни рождения мы отмечаем, 
мы тоже программу какую-нибудь 
готовим. У Никиты 21 ноября день 
рождения, на Михаила Архангела. 
И мы в этот день всегда ставим ёл-
ку. Это у нас уже такая традиция —
именно в этот день. Просто получи-
лось так, когда Никита был очень 
маленьким, он очень часто болел. А 
у меня подружка работала в посоль-
стве Великобритании в Москве. У 
католиков Рождество до Нового го-
да и они украшают посольство го-
раздо раньше, чем мы. И вот она к 
нам приехала, а мы с ним сидим, 

еще дом строится, подружка прие-
хала на выходные и говорит: «Что 
вы тут сидите, что у Вас тут всё убо-
гонько и всё так грустненько, а мы 
сегодня ёлку в посольстве наряжа-
ли». Это как раз было на Никиткин 
день рождения. И она предложила 
нам нарядить елку. У нас была ста-
рая елка, нашли мишуру, игрушки 
— нарядили. И она говорит: «Вот 
это другое дело». И он настолько 
это запомнил, хотя ему два года бы-
ло, что мы теперь каждый год наря-
жаем елку. И стоит она до  Креще-
ния. 

Никита у Вас в воскресную 
школу ходит. Почему Вы его ту-
да отдали?

Он первое время начал ходить 
вместе с Максимом.  Когда старший 
начал ходить в храм и собирался по-
ступать в духовную семинарию, он 
вместе с ним начал ходить в вос-
кресную школу. Потом года два он 
не ходил. А вот в этом году мы бы-
ли на рождественском фестивале, 
он увидел знакомых ребят и сказал: 
«А я почему не хожу в воскресную 

школу? Всё, я буду ходить!» И он на-
чал ходить, и на пасхальном фести-
вале он тоже вместе со всеми высту-
пал. Ему нравится. Он Максиму го-
ворил, что если ты будешь священ-
ником, я к тебе алтарником пой-
ду. Максим тоже в храм в лет 13 по-
шел, и он как-то быстро всему нау-
чился. Ему легче. Никита даже ес-
ли пойдет, ему тяжелее будет все-
му научиться, потому что склад ума 
другой. Ему очень нравится петь 
на клиросе. Тимке тоже очень нра-
вится, молитвы он знает. Всегда ис-
поведуется, хотя возраст позволя-
ет причащаться без исповеди, но 
он считает, что должен это делать. 
Катюшка как-то подальше от это-
го всего, но она очень добрая, очень 
заботливая. Если, например, Ники-
та заболеет, она будет около него си-
деть, три раза к нему ходить. Я ухо-
жу и прошу ее посмотреть за Ники-
той, значит, она никуда не отойдет. 
Еще почему я могу ее оставить, по-
тому что у нее иммунитет хороший. 
Первое время она у нас вообще не 
болела. Я ей говорю: «Катя, ты у нас 
как сестра милосердия!». Она у нас 
очень добрая девочка. 

Папа  нам всегда помогает. Он всё 
делает своими руками. Мы весь дом 
сделали своими руками, потому что 
на материал деньги зарабатывают-
ся, а если нанимать, то возможно-
сти платить уже нет. Когда мы сю-
да переехали, веранды не было, ни-
чего не было. Это, конечно, благода-
ря папе: он всё делает своими рука-
ми. Тимка и Никита всегда папе по-
могают. 

В воспитании муж помогает? 
Конечно, конечно. 
Но у вас один с ним метод 

воспитания? 
Да, но папа у нас более мягче, ло-

яльнее. Он считает, что дети подра-
стут, всему научатся сами. 

А Вы строгая мама? 
Я не то чтобы строгая, у меня пе-

дагогическое образование, понима-
ете? Я никогда не забуду, когда я 
пришла работать, мне дали млад-
шую группу. И когда я к ним так ло-
яльно, ути мои сюсю пусю, а дети 
слушаются только требовательно-
го человека, который всё равно до-
бьется своего. Я пришла в младшую 
группу, я с ними мусю сюсю, через 
неделю я от них плакала. Они мне 
сели на шею, и я отчитывала день-
ки, когда год закончится. На следу-
ющий год, когда я пришла, мы опре-
делились, что делать можно,  а что 
— нельзя. Если что-то не так, спрос 
будет со всех. Так я и своим детям 
объясняю. Каждый день объясняю, 
что они сделали не так, как нужно. 
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ЖИЗНЬ ПО ЕВАНГЕЛИЮ
На вопросы читателей, связанные с толкованием Священного Писания, отвечают настоятель Покровского храма 

с. Богородское священник Сергий Еремин и настоятель Воскресенского храма с.Васильевское священник Игорь Шумилов

Объясните значение: 
 «Но кто ударит тебя в правую щеку твою, 

обрати к нему и другую» Мф.5,39
Я думаю, это о мужественном перенесении 

обид. Это не об обычной драке. Удар по правой 
щеке это не обычный удар кулаком. Если бьёт 
правша (а таких людей большинство) то это удар 
тыльной стороной ладони — жест пренебреже-
ния. Цель такого удара не нанесение побоев, а 
унижение, желание обидеть. Господь учит нас не 
отвечать злом на зло, чтобы самим не становить-
ся злыми. Мужественно и спокойно переносящий 
обиду нравственно возвышается над своим обид-
чиком, а это ведь духовная победа! На эту тему 
есть замечательные литературные сюжеты: у До-
стоевского в романе «Идиот» князь Мышкин, без-
ропотно принимающий пощечину от Иволгина, 
герой Фолкнера Гэвин Стивенс (роман «Город»). 
Безусловно это относится к личному нравствен-
ному подвигу человека. Когда при нас обижают 
слабых, или идут войной на нашу страну, христи-
анин обязан вступиться и оказать отпор обидчи-
ку. (И.Ш., И.Л.))

«...и кто женится на разведённой, тот 
прелюбодействует» Мф.5,32

Эту фразу безусловно нужно понимать в кон-
тексте. 

«И сказал (Господь): посему оставит человек 
отца и мать и прилепится к жене своей, и бу-
дут два одною плотью,  так что они уже не двое, 
но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того че-
ловек да не разлучает.» (Матф. 19:5,6). Брак, 
как открывает нам Господь, есть не экономиче-
ский союз или единство интересов, не юридиче-
ское единство, а бытийное. В браке муж и же-
на уже не двое, но одна плоть. Поэтому разво-
да быть не может. Есть несколько чрезвычайных 
причин, но вернее будет сказать, что это не при-
чины для развода, а признаки уже распавшегося 
брака. Семью нельзя разрушать, но иногда, к ве-
ликому сожалению приходится признать, что её 
уже нет, она уже разрушена. Разведенный чело-
век – это как бы осколок семьи, часть бывшей 
«единой плоти», о которой говорит Господь, это 
чужой муж, чужая жена и создавать новую се-
мью с таким человеком уже получается действи-
ем противозаконным. 

Однако обязательно надо сказать, что судь-
бы человеческие чрезвычайно разнообразны. И к 
ним нужно подходить с любовью и снисходитель-
ностью, а не с холодной буквой закона. По пра-

вилам церкви может быть допущен второй брак в 
некоторых случаях, но для священнослужителей, 
например, этот Евангельский закон обязателен и 
даже в случае смерти жены священник не может 
жениться повторно. (И.Ш.)

«Отцы, не раздражайте детей ваших, да-
бы они не унывали» (Кол. 3: 21)

Апостол Павел дает советы воспитания. Ро-
дители не должны баловать детей. Но строгость 
должна основываться на любви, а не на злобе, 
которая часто проявляется во вспышках гнева, 
когда дети поступают по своеволию. Неразум-
ная строгость, вспыльчивость, оскорбление сло-
вами, наказание, превышающее меру проступка, 
подавляют детей. Они впадают в уныние, кото-
рое ведет к отчаянию и апатии. Такое воспита-
ние не только бесплодно. Постепенно между ро-
дителями и детьми возникает глубокое отчужде-
ние, которое проявится полной непокорностью, 
когда ребенок станет подростком. «Мы должны 
быть максимально осторожными, пытаясь вли-
ять на духовную жизнь других людей, особенно 
детей. Насилие может принести непоправимый 
вред. Лучшее, что мы можем сделать, чтобы раз-
вить духовную жизнь других, – это дать им ат-
мосферу любви и чистоты… Есть дома, где посто-

Получается, каждый день Вы 
делаете работу над ошибками?

Да. Каждый день объясняю по-
чему, и как. Папа скажет: «Ну, пе-
дагог, начала!». А я не могу, это у 
меня в крови. Нас учили, в первую 
очередь, избежать травматизма де-
тей. Научить — да, но не дай Бог, ес-
ли ребенок получит травму. Я хочу 
донести до детей, что они не правы. 

Но дети Вас слушают?
Слушают. Но мы пытаемся доне-

сти, что сейчас вы в школу пойдете, 
как будете строить отношения. Хо-
чется, чтобы они влились в коллек-
тив и чтобы они заранее знали, что 
можно и что нельзя. 

Чему Вас дети научили? 
Как Вам сказать…. Меняешься, 

когда большая семья. Свои интере-
сы, ну даже не интересы, отходят 
на второй план. Раньше свободное 
время заполняешь шоппингом, ка-
кие тряпочки вещички посмотреть, 
а сейчас хожу только по необходи-
мости. 

Получается нацеленность на 
детей...

Да. Но и не только: терпению 
учат, потому что бывает так разо-
злишься…. Всякое бывает, прихо-
дится и голос повышать… И люб-
ви. Они каждый дарят свою любовь 
и по-разному. Вечером придешь, 
устал ты, подойдет Катя обнимет и 
Тимка, и они вокруг тебя. Это такое 
счастье, что у тебя есть дети. Семья 
— такой маленький мирок, правиль-
но — малая церковь... И даже когда 
тяжело, когда плохо… У нас такая 
беда в том году случилась в сентя-

бре месяце, старший сын моего му-
жа от первого брака трагически по-
гиб, ему было 24 года. И мне кажет-
ся, спасли только дети. Всё это было 
очень страшно и тяжело. Они с нами 
и на кладбище ходили... И они сво-
ей любовью помогли пережить. Я 
благодарна Богу, что у нас еще дети 
есть, которые помогают своей любо-
вью и лечат душевные раны и хочет-
ся жить. Папе было очень тяжело, и 
мне было тяжело, Но ему было осо-
бенно тяжело, все-таки это его ребё-
нок. Леша всегда к нам приходил, 
он старший, на мотоцикле, они все к 
нему, авторитет, он очень хороший 
был. Дети все понимали… Я смотрю 
— у папы потихонечку сердечко от-
таивает, оттаивает... Потому что де-
ти придут — и на шею… Никита во-
обще первое время спал с папой. Ес-
ли бы их не было, я вообще не знаю, 
чтобы было бы. Они нас просто вы-
тянули своей любовью, своей непо-
средственностью, своей жизнера-
достностью, оптимизмом. Трагедия 
случилась осенью, впереди долгие 
вечера. И мы все собирались навер-
ху в одной комнатке, иногда даже не 
включая свет, зажигали просто све-
чи. И каждый занимался своим де-
лом. Но нам было тепло, потому что 
мы все вместе. Дети – это всё!  

Под конец беседы к разгово-
ру присоединился Валерий.

Валерий, а что для вас  озна-
чает слово «семья»?

Семья — это всё. Это домашний 
очаг, успокоенность, это когда ря-
дом бегают дети. А когда их нет, си-
дишь вдвоем, на этом вся жизнь и 

кончается. Когда они маленькие, 
когда знаешь, что их надо подни-
мать, воспитывать, тогда хочется 
двигаться дальше, жить хочется. 

Валерий, а как Вы с детьми 
время проводите?

Читаем. Тимура сейчас обуча-
ем чтению, Катя уже умеет. Сядем 
с ним. Неправильно, говорю ему, 
какая буква? У нас Никита читает. 
Они сядут и слушают. Катя застав-
ляем читать, а потом пересказы-
вать. Тимур сидит и слушает ее. Ес-
ли она запнется, он ее одергивает. 
Он же слушает, и запоминает, а она 
читает. 

Вы 11 лет вместе, как Вы сгла-
живаете ссоры? 

Валерий: Стараюсь промолчать. 
Как говорится: промолчи — за ум-
ного сойдешь (смеется). Ссору луч-
ше не раздувать, но это приходить с 
годами. В молодости все горячие. 

Какие аргументы Вы приве-
дете в пользу многодетности? 

Светлана: Один ребёнок, как 
правило, вырастает эгоистом. 

Валерий: Потому что всё ему. 
Светлана: Да, всё ему одному, 

любимому. У нас Максим, прожил 
10 лет без братьев и сестер, у него 
есть эгоистичные черты. У Никиты 
такого уже нет, потому что Катя по-
явилась, потом Тимка.

Потом один ребенок. Мало ли как 
жизнь сложится? Мы их учим, что-
бы они держались вместе, помога-
ли друг другу и вы семья.  И потом 
один ребенок вырастит и уедет. Хо-
рошо, что внуки есть, а если нет, что 
делать? У нас знакомые бабушки- 

дедушки, а мы папа с мамой! У нас 
только в школу пошли! Нам скучать 
некогда! Мы приходим к знакомым 
толпой, а они вдвоем сидят, мы их 
немного расшевелим, а то образ у 
них грустно-скучно-унылый. 

Вы с детства были воцерков-
ленные? 

Светлана: Нет. Я в церковь при-
шла, когда первый ребёнок родился. 
У меня потребность была: в воскре-
сенье обязательно пойти на службу. 
У меня дедушка крестился в 69 лет. 
Дай Бог, каждому быть таким хри-
стианином. А прихожанами мы ста-
ли, когда Никитка родился. Крести-
ли его и начали ходить.

Православие Вас изменило?  
Конечно, когда исповедоваться 

стали и причащаться. Конечно, это 
еще не делает тебя христианином, 
но на всё житейское смотришь по - 
другому. Совсем жизнь другая ста-
ла, совершенно. Суеты такой нет. В 
выходные всегда в храм. 

Валерий: Максим ходил в храм, 
он подтолкнул. 

Как воспитать детей по запо-
веди «Возлюби ближнего свое-
го?» 

Валерий: Надо с детства приучать 
к любви. Например, дети очень лю-
бят бабушку, всегда ей помогают. 
Они и в храме будут помогать по-
жилым. Дети они душевные, поэто-
му их надо подталкивать. Ну и кни-
ги нужно читать, которые рассказы-
вают о любви.

Беседовала Екатерина Рарыкина
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янно ярко горит лампада, где постоянно говорят 
слова любви ко Христу, где детей с ранних лет 
учат тому, что Бог их любит, где они учатся мо-
литься, едва начав лепетать. И спустя долгие го-
ды память об этих священных мгновениях будет 
жить, освещая темноту лучом света, вдохновляя 
в период разочарования, открывая секрет побе-
ды в трудной битве; и ангел Божий поможет пре-
одолеть жестокие искушения и не впасть в грех» 
(императрица Александра Феодоровна, Духов-
ный дневник). (С.Е.)

«Придите ко Мне все трудящиеся и обре-
мененные, и Я успокою вас» (Мф. 11: 28) 

В приведенных словах из святого Евангелия 
трудящимися и обремененными названы все из-
немогающие под тяжестью грехов, изнуренные 
страстями, обремененные бесплодными трудами 
ради мнимых благ суетного мира. Такой человек 
находится в духовной слепоте и не знает спаси-
тельной истины. «Как никогда нельзя видеть мо-
ре без волн, так и такую душу без попечения, 
без скорби, без страха, без смущения; за первы-
ми следуют другие, их в свою очередь сменяют 
третьи, и не успеют еще утихнуть последние, как 
вздымаются новые» (Иоанн Златоуст, святитель. 
Толкование на святого Матфея Евангелиста. Бе-
седа 38. 4). Придти к Иисусу Христу – значит не 
только поверить Ему как личному Спасителю, но 
во всем довериться Ему и жить по тем запове-
дям, исполнение которых ведет к вечной блажен-
ной жизни. Господь обещает упокоить всех гря-
дущих к Нему, то есть даст каждому душевный 
мир и радостную надежду на Его всесильную по-
мощь. «Возьмите иго Мое на себя» (Мф. 11: 29). 
Господь здесь говорит об иге евангельского за-
кона. По сравнению с мучительным игом греха и 
страстей оно благое и легкое, так как Господь не 
только дает сладостную надежду на вечное бла-
женство, но и Сам помогает иго это нести, пода-
вая нам благодать Святого Духа и всесильную по-
мощь.

Пока человек в мире, ему неизбежно сопут-
ствуют заботы, волнения и испытания. Но жиз-
ненные скорби верующего христианина не толь-
ко не ведут к болезненному унынию, безрадост-

ному состоянию и отчаянию, как у ведущих су-
етную и греховную жизнь, а помогают духовно 
возрастать и совершенствоваться. «Первое из 
благ — стяжать всегда Бога и чрез приближение 
и восхождение к Нему делаться Его стяжанием» 
(святитель Григорий Богослов).(С.Е.)

«Ибо мудрость мира сего есть безумие 
пред Богом, как написано: уловляет му-
дрых в лукавстве их» (1 Кор. 3: 19) 

Коринфяне, к которым обращено послание, 
были эллинами. В греческой культуре выше все-
го ценилась мудрость, но она была лишена бла-
годати Святого Духа и имела своим источником 
только ограниченный человеческий разум. Та-
кая горделивая мудрость ничтожна в очах Бо-
жиих. Святой апостол в рассматриваемом стихе 
цитирует книгу Иова: «Он [Бог] уловляет мудре-
цов их же лукавством, и совет хитрых становит-
ся тщетным» (Иов 5: 13). По словам псалмопев-
ца, «Господь знает мысли человеческие, что они 
суетны» (Пс. 93: 11). Именно это имел ввиду апо-
стол Павел, говоря, что «мудрость мира сего есть 
безумие пред Богом». Христиане противопостав-
ляют ей подлинную мудрость, которая не только 
просвещает ум, но преображает всего человека: 
«мудрость, сходящая свыше, во-первых, чиста, 
потом мирна, скромна, послушлива, полна мило-
сердия и добрых плодов, беспристрастна и нели-
цемерна» (Иак. 3: 17).(С. Е.)

«Многие же будут первые последними, и 
последние первыми» (Мф. 19: 30).

Господь здесь выражает мысль, что земное по-
ложение человека (богатство, общественное по-
ложение, звания, титулы и прочее) могут не со-
ответствовать Божественному воздаянию. Мно-
гие первые в глазах людей окажутся в будущем, 
в пакибытии, когда сядет Сын Человеческий на 
престоле славы Своей (Мф. 19: 28) последними, 
и наоборот.(С. Е.)

«Во многой мудрости много печали» 
(Еккл. 1: 18)

Слова эти являются частью стиха 1-й главы 
книги Екклесиаста. Точное понимание их требует 
прочтения всей книги и правильного ее толкова-
ния. Эта фраза, взятая вне богословской логики 

автора, воспринималась и воспринимается в со-
ответствии с мировоззренческими настроениями 
людей в духе философского или житейски-обы-
денного пессимизма, свойственного большин-
ству неверующих людей. Екклесиаст же учит ви-
деть великое и единственно непреходящее благо 
только в Боге: «Выслушаем сущность всего: бой-
ся Бога и заповеди Его соблюдай, потому что в 
этом все для человека; ибо всякое дело Бог при-
ведет на суд, и все тайное, хорошо ли оно, или 
худо» (Еккл. 12: 13–14). 

Не принесло облегчение сердцу познание зем-
ного: «И предал я сердце мое тому, чтобы иссле-
довать и испытать мудростью все, что делается 
под небом: это тяжелое занятие дал Бог сынам 
человеческим, чтобы они упражнялись в нем» 
(Еккл. 1: 13). Разочарование оказалось таким же 
горьким. Екклесиаст убедился, что земная му-
дрость и знания оказались такой же суетой, как и 
все в человеческой жизни. Он приходит к мысли: 
«Во многой мудрости много печали; и кто умно-
жает познания, умножает скорбь» (Еккл. 1: 18).

Однако воспитанный в вере отцов Екклесиаст 
не мог стать пессимистом. Он познал пути Боже-
ственного Промысла: «Познал я, что все, что де-
лает Бог, пребывает вовек: к тому нечего прибав-
лять и от того нечего убавить, – и Бог делает так, 
чтобы благоговели пред лицем Его» (Еккл. 3: 14). 
Обретший в своем сердце Бога вместе с мудро-
стью обретает и истинную радость, а не печаль, 
как думают пессимисты, не познавшие Бога: «Кто 
– как мудрый, и кто понимает значение вещей? 
Мудрость человека просветляет лице его, и суро-
вость лица его изменяется» (Еккл. 8: 1).

Учение о мудрости в Псалтири, в книгах Ек-
клесиаста и Притч, так же и в других ветхозавет-
ных Писаниях, имело прообразовательное зна-
чение. Оно приготовляло к восприятию высшей 
премудрости, которая явилось в Иисусе Христе: 
«О, бездна богатства и премудрости и ведения 
Божия!» (Рим. 11: 33). Только соединившись с 
Христом, человек может обрести подлинную му-
дрость, которая не только не умножает печаль и 
скорбь, но дает блаженную радость познания но-
вой жизни.(С. Е.)
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КАК НАУЧИТЬСЯ ВИДЕТЬ СВОИ ГРЕХИ
На вопросы читателей газеты «Воскресный благовест» отвечает 

настоятель Покровского храма с. Богородское священник Сергий Еремин
Обязательно ли православный должен 

иметь духовного отца?
 Духовник должен обладать особым даром, ко-

торый считается высшим в православной аске-
тической традиции, – рассуждением. Любой 
священник может совершать Таинства, но не 
всякий, даже и ревностный, священник имеет 
рассуждение.

В Греческой Церкви, например, существует 
такая практика: там духовники назначаются, и 
только они и могут принимать исповедь. В Рус-
ской Церкви иная традиция. Но в любом случае, 
главное, что можно посоветовать тем, кто жела-
ет найти духовника, – чтобы они искали челове-
ка, имеющего жизненный опыт, рассудительно-
го и здравомыслящего.

И нужно понимать при этом, что дар рассуж-
дения может проявляться в разной степени: од-
но дело – рассуждение богоносного старца, под-
вижника, а другое дело рассуждение простого 
духовника, тем более исповедующего мирян.

 Конечно, мирянину желательно иметь духов-
ника. Однако нужно помнить один важный мо-
мент. Люди часто обращаются к духовникам, 
прося совета в практических, житейских во-
просах. Но духовник – в этом не советчик. На-
пример, инженер спрашивает о чем-то в связи 
со своей профессиональной деятельностью. Но 
священник в этой области может быть некомпе-
тентен, и потому не должен ничего советовать.

Это должны понимать и сам духовник, и ду-
ховное чадо. Духовник – специалист в нрав-
ственной области. Он нужен для того, чтобы по-
могать христианину рассматривать любую жиз-
ненную ситуацию с духовно-нравственной точ-
ки зрения.

Как научиться видеть свои грехи?
Каждый христианин обязан в течение жиз-

ни позаботиться об очищении души от грехов 
и страстей. Однако, для того чтобы это сделать, 
нужно сначала свои грехи и страсти увидеть и 
осознать. Опыт духовной жизни показывает, что 

далеко не всегда бывает просто это сделать. Ча-
сто мы не понимаем и не сознаем своих грехов. 
Не случайно Церковь на протяжении Велико-
го поста просит в молитве преподобного Ефре-
ма даровать нам зрение своих грехов. Святые от-
цы говорят, что душа человека глубока, как мо-
ре, в ней есть все — и хорошее, и плохое, и свет, и 
тьма, и красивые рыбки и страшные уродливые 
чудища. Причем, как правило, все хорошее на-
ходится на поверхности и потому бывает хоро-
шо видно, а вот все плохое и уродливое, подобно 
морским чудищам, прячется на глубине, так что 
обнаружить это бывает очень непросто.

Или другое сравнение: душа человека подоб-
на большому городу. В большом городе тоже 
есть все — и хорошее, и плохое, и добрые люди, и 
злые, и храмы Божии, и развратные притоны, и 
праведники, и преступники. И тоже все хорошее 
обычно бывает на виду и заметно для людей, а 
все плохое — прячется и скрывается. Например, 
воры и грабители действуют скрытно, обычно в 
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ночное время, а днем их увидеть нельзя, потому 
что они прячутся.

Подобно этому и в душе человека часто быва-
ет, что грехи и страсти прячутся где-то в глубине 
ее, оставаясь для нас незаметными, и только по 
временам приходят в движение и всплывают на 
поверхность, совершая свое злое разрушитель-
ное действие. Святитель Тихон Задонский срав-
нивает душу человека с колодцем, из которо-
го черпают как будто бы чистую воду, однако на 
дне колодца часто бывает много ила и грязи, ко-
торые сверху не видно. Как проверить, есть ли на 
дне грязь? Нужно помешать палкой, и тогда вся 
вода в колодце сразу станет грязной и мутной.

То же самое бывает и с человеческой душой. 
Только наличие грязи в ней проверяется не с по-
мощью палки, как в колодце, а с помощью ис-
кушения, то есть неприятного случая, оскорбле-
ния от кого-либо, конфликта или какого-то дру-
гого испытания. Когда с нами случается что-то 
подобное, то сразу всплывают на поверхность и 
приходят в действие наши страсти — гордыня, 
раздражение, неприязнь, злоба, зависть, похоть, 
жадность и прочие глубинные чудища нашей ду-
ши, которые в обычное время мы совершенно не 
видим и не замечаем.

По словам святых отцов, из искушений мы 
можем извлечь для себя ту огромную пользу, 
что они делают явными наши страсти и грехи, 
и таким образом мы познаем недуги своей ду-
ши, познаем самих себя. Познание же самих се-
бя, своих немощей и недугов есть самое важное 
из всех других знаний — ведь, не познав самого 
себя, человек не может даже и начать борьбы с 
живущим в его душе злом, а, не начав этой борь-
бы, как можно победить? «Исследование себя — 
самое полезное из всех прочих исследований, 
— говорит старец Паисий Афонский, — человек 
может читать много книг, но если он не следит 
за собой, все прочитанное не приносит ему ника-
кой пользы, так как он совершает грубые ошиб-
ки и не понимает этого».

Таким образом, искушения помогают нам по-
знавать самих себя. Без искушений это сделать 
было бы очень трудно. По словам одного христи-
анского писателя, лучший способ убедиться, что 
в подвале вашего дома живут крысы — это не-
ожиданно открыть дверь и быстро зажечь свет. 
Если же сделать это медленно, то крысы успе-
вают спрятаться. Именно такое действие имеют 
неожиданно находящие на нас искушения: они 
обнажают нашу первую непосредственную реак-
цию, которая и показывает истинное состояние 
нашей души.

Например, если нам сказали что-то оскорби-
тельное, а мы взорвались и наговорили в ответ 
грубостей, то это значит, что в нашей душе есть 
гордость и что нам нужно учиться смирению. 
Если нам рассказывают о каком-нибудь челове-
ке, что он разбогател, купил хорошую квартиру 
или машину, а мы начинаем завидовать, то мы 
должны знать, что в нас живет зависть и что нам 
нужно избавляться от этой гадкой страсти. Если, 
включив телевизор, мы попали на развратную 
программу и не нашли в себе сил сразу выклю-
чить ее, а начинаем смотреть, то это значит, что 
страсть блуда живет в нас и владеет нами. Точно 
так же обстоит дело и со всеми прочими страстя-
ми: если нас хвалят, а мы расплываемся от удо-

вольствия, то нам следует знать, что душа наша 
глубоко заражена тщеславием. Если мы получи-
ли какие-то материальные блага, например, на-
следство или неожиданный доход на работе, и 
нам жалко им поделиться с родственниками или 
близкими людьми, то нужно отдавать себе отчет, 
что в нашей душе свили себе гнездо жадность и 
сребролюбие.

Поэтому, пока мы живем на земле, необхо-
димо позаботиться об очищении своей души 
от скрытых в ней пороков и страстей. Для это-
го нужно внимательно смотреть в свою душу в 
разных ситуациях, при различных искушениях 
и испытаниях, чтобы увидеть, какого рода зло 
обитает в ней, и, увидев, постараться избавить-
ся от этого зла покаянием. Покаяние и очище-
ние души — дело всей христианской жизни, его 
мы должны делать вплоть до нашего исхода из 
мира. 

Жалость к себе – это грех?
Как бы ни было тяжело, пока мы держимся, 

не поддаемся малодушию и унынию, мы словно 
крепость — осажденная, но не взятая неприяте-
лем. Но стоит начать себя жалеть, и пали глав-
ные ворота, и город наполнился врагами. То 
же самое ощущение, что ты- жертва. Тебе пло-
хо, хуже всех, к тебе несправедлив, и более то-
го — враждебен целый мир, никто не понимает и 
не любит тебя, никто не сострадает. Все ужасно. 
Что там говорит преподобный Исаак о необхо-
димости вспоминать, находясь в искушении, тех, 
кому еще хуже? Да нет никого, кому было бы ху-
же. Может, у них, у этих людей, и обстоятельства 
более трудные, и болезни не в пример тяжелее, 
и враги пострашней моих, но мука-то душевная 
моя куда сильней…

Жалость к себе лишает сил, лишает способ-
ности здравого рассуждения, словно в западне 
удерживает человека, соделывает его чуждым 
Богу. Потому что она — то же недоверие к Твор-
цу, доходящее подчас до ропота на Него.

Необходимо научиться чувствовать себя всег-
да — как и есть — в руках любящего, милосерд-
ного, все знающего и все могущего Бога. И тог-
да места для саможаления в сердце не найдется, 
потому что полно оно будет надеждой.

Как искупить грех аборта?
Во-первых, если человека мучает совесть, зна-

чит, она у него есть, это уже хорошо. В первую 
очередь, нужна исповедь и соответствующая 
епитимия, назначенная священником. Полез-
но знать, что св. Церковь по древним канонам 
за аборт отлучает от причастия на 10 лет, нарав-
не с убийцами. Конечно, сегодня это правило не 
применяется, но понимать, что аборт относится 
к одному из самых тяжких грехов, нужно. Епи-
тимия носит не искупительный, а дисциплинар-
ный характер, она строго индивидуальна. Имеет 
значение возраст, состояние здоровья, степень 
воцерковленности кающегося и мн. др.

Во-вторых, нужно помнить, что никакой «мо-
литвы от аборта», автоматически снимающей 
грех, не существует. Даже чинопоследование из 
требника «Молитва жене, егда извержет мла-
денца», относится только к тому случаю, когда 
выкидыш произошел невольно, по болезни, не-
осторожности, но не к искусственному прерыва-
нию беременности.

Что еще возможно, кроме исповеди и епи-
тимии, назначенной священником? Здравый 
смысл подсказывает, что те, кто избавлялись от 
детей, должны, принеся покаяние, их рожать: 
«жена… спасется через чадородие, если пребу-
дет в вере, и любви, и в святости с целомудрием» 
(1Тим., 2,14-15). К сожалению, этот спаситель-
ный и наиболее верный путь для большинства 
кающихся уже невозможен по возрасту. Но у тех, 
кто раскаивается в грехе детоубийства, иногда 
есть взрослые дети, которые должны перестать 
делать аборты. Хоть поздно, пусть даже во вто-
ром поколении, но прервется эта цепочка преем-
ственности греха.

Обычно жизнь людей, погубивших младен-
цев в утробе, омрачается различными скорбями 
– это одиночество, бездетность, семейные про-
блемы, трудности с воспитанием детей, иногда 
их потеря, расстройство душевного и телесного 
здоровья, бедность. Все скорби могут рассматри-
ваться как епитимия, а через терпеливое перене-
сение этих скорбей, соединенное с покаянием и 
сокрушением сердца, приходит прощение.

Но есть еще один способ облегчить свою со-
весть. В послании св. апостола Иакова говорит-
ся: «обративший грешника от ложного пути 
его спасет душу от смерти и покроет множество 
грехов» (Иак. 5:20). И еще: «спасай взятых на 
смерть, и неужели откажешься от обреченных на 
убиение?» (Притч. 24:11). Очевидно, что тот, кто 
спасает ребенка от аборта, спасает человеческую 
жизнь, а значит, покрывает и свои грехи. Те, кто 
в прошлом совершали аборты, вполне могли бы 
оказывать материальную помощь тем, кто соби-
рается сделать аборт, чтобы остановить их.

Господь, видя покаяние и плод, достойный по-
каяния, (Мф. 3:8), дела милосердия, спаситель-
ное терпение скорбей, силен помиловать любого 
кающегося грешника.

Почему нельзя приносить в храм свечи 
из других храмов?

Свечи обычно приобретают в том храме, куда 
приходят молиться – это малая жертва именно 
этому храму.

Свеча — это форма пожертвования на храм.
Раньше, когда люди жили натуральным хо-

зяйством, они приносили в храм плоды сво-
его труда — муку для просфор, масло для лам-
пад, свечи, изготовленные в домашних услови-
ях. Сейчас для современных горожан это невоз-
можно, но мы можем проявить наше участие в 
жизни храма, оплатив свечи, которые в храме 
уже есть. Когда мы не приобретаем свечу в хра-
ме, но приносим откуда-то со стороны, свеча пе-
рестает быть нашим даром и нашим участием в 
богослужении. 

Почему советуют прятать нательный 
крестик?

Вообще такая уж сложилась традиция, что на-
тельные кресты носят под одеждой, то есть на те-
ле непосредственно. Если будете носить поверх 
одежды, это допустимо, но у разных людей мо-
жет вызывать вопросы. Узнавать про веру чело-
века должны все-таки не потому, что он носит 
крестик, а потому, как он себя ведет. Не стоит на-
чинать беседу с окружающими со слов: «Здрав-
ствуйте, я христианин». Пусть твои поступки, 
мысли и твой внешний вид сообщают о том, что 
в сердце твоем живет Христос.



Воскресный Благовест
Вестник  Рузского  Благочиния   

Адрес в интернет http: //orthodox – ruza. ru/ 
Адрес редакции для писем: 143100, Московская область, г. Руза, ул. Дмитровская, д. 12 «Б»

Главный редактор — протоиерей Игорь Лепешинский ; E—mail для писем, комментариев и статей:  dimruza@mail.ru 
Распространитель — Алексей Волчков, тел: 8—926—278—28—35

Фото — Мария Шумилова, Валентина Бобылева, Олег Гончаров, Екатерина Рарыкина
Отпечатана: Типография  ОАО «ИД» «Красная звезда»; 123007, Москва, Хорошевское шоссе, 38.  www. redstarph.ru.  Тираж  2500экз.  Заказ № ___4808___

Уважаемые читатели! Просим вас не использовать  газету в хозяйственных целях. Если газета стала не нужна, то отдайте её  ближнему или принесите в храм.



Редакция газеты «Воскресный благовест» приглашает к сотрудничеству внештатных корреспондентов, тел. 8—916-671-09-84



8 литературная страничка В О С К Р Е С Н Ы Й
Б Л А Г О В Е С Т


сентябрь ◊ 2013

Очень многим людям в церкви 
чего-нибудь да не хватает. Кому 
— современного русского языка, 

кому — вежливых старушек, кому — ска-
меечек, как у католиков, а кому — песен 
и плясок, как у протестантов. Мне тоже 
кое-чего в церкви не достает. Например, 
совместного молебна об избавлении от 
лишней собственности. Или об обрете-
нии сдерживающей дурные помыслы 
болезни. Интересно, много бы народу 
собралось?

Почему молитвы перед почитаемы-
ми иконами обязательно должны ре-
шать какие-то наши проблемы? Здоро-
вье, деньги, квартирный вопрос, семей-
ное счастье. Почему почти никто не при-
ходит в церковь попросить об избавле-
нии от денег? Или о тяжких испытани-
ях? Или о лишении здоровья? Где золо-
тые крестики на цепочках, оставленные  
прихожанами в знак благодарности Бо-
городице за вовремя произошедший не-
счастный случай, положившей конец 
разгульной и бессмысленной жизни? 
Где благодарственные молитвы за не-
законное увольнения с давно опосты-
левшей работы? Ведь только после это-
го можно понять, чего ты действитель-
но хочешь и полностью обновить свою 
жизнь? А где «спасибо» за сгоревший 
дом? Ведь если бы не этот пожар, ты бы 
никогда не узнал, как много вокруг те-
бя хороших людей, готовых всегда при-
йти на помощь, и чем они отличаются от 
тех, которые с тобой лишь в радости, но 
не в горе.

По-моему, это было бы очень по-
христиански. Хочешь квартиру, маши-
ну, красавца-мужа и поступления ребен-
ка в лучший вуз страны? Это не к нам, 
это, пожалуйста, как-нибудь сами. Цер-
ковь — не поле чудес, где за правильно 
произнесенное «крэкс-пэкс-фэкс» ре-
шаются вопросы простого человеческо-
го счастья. Нужны деньги? Много учись, 
много работай, много дерзай. Хочешь 
крепкой семьи?  Береги честь смолоду, 
воздерживайся от грубых радостей, по-
давай достойный пример своим детям. 
Желаешь дольше сохранять здоровье — 

занимайся спортом, избегай излишеств, 
переходи дорогу только на зеленый свет. 
Все просто. Не получается? Ну, тогда, 
может, и правда пора в церковь. Но, как 
говорят политики, «без всяких предва-
рительных условий». Не со своим пла-
ном действий, которому не хватает лишь 
немножечко божественного везения, а с 
чистым листом, и готовностью принять 
все, что на нем будет написано — причем 
не твоей рукой.

Церковь — это вообще не про сча-
стье. Церковь — это пути Господни, ко-
торые неисповедимы. Чтобы уметь ими 
ходить, нужно смириться с тем, что  не 
тебе решать, что для тебя зло, а что — 
благо. Ты же не идешь в поликлинику, 
как в кондитерскую — за пирожками и 
ром-бабами. Ты морально готов к тому, 
что тебе там могут прописать просто по-
стельный режим, а могут — ампутацию 
конечности. Но нам даже в голову не 
приходит роптать на доктора, который 
сделает адски неприятную гастроско-
пию, а не эротический массаж. Почему 
же мысль о том, что можно искренне мо-
литься об обретении горя, а не счастья, 
вызывает у нас, в лучшем случае, добро-
душный смех? Разве это не лучший спо-
соб избавиться от «окамененного нечув-
ствия»? Одно дело наслаждаться высо-
кой молитвенной поэтикой: «Сердце чи-
сто созижди во мне, Боже, и дух прав об-
нови во утробе моей». И совсем другое — 
конкретизировать: «Лиши меня денег, 
имущества, здоровья, если это будет не-
обходимо для моего исправления». Ну а 
как еще можно обновить дух и очистить 
сердце? Неужели наследством, остав-
ленным внезапно объявившейся трою-
родной бабушкой из Канады?

Кстати, о счастье. Вы вообще понимае-
те, что это такое? Я как-то не очень. Ког-
да мне задают этот идиотский вопрос 
(«ты счастлив?»), я каждый раз впа-
даю в ступор. Для меня это слово сто-
ит в ряду прочих понятий-пузырей, ко-
торые можно накачивать самыми раз-
ными смыслами, вплоть до противопо-
ложных. Демократия, общечеловече-
ские ценности, фашизм, гуманизм, чая-

ния народа, внутренняя гармония, про-
стое человеческое счастье — все это ил-
люзорные символы, которыми люди мо-
рочат голову себе и другим. Нет никако-
го счастья — во всяком случае, если по-
нимать его как совокупность определен-
ных жизненных благ или даже психиче-
ских состояний. Более того, именно ма-
ниакальное стремление быть счастли-
вым — самый верный способ стать не-
счастным. Это примерно как убедить се-
бя в том, что где-то там, не знаю где, су-
ществует совсем другой воздух и если 
найти это «не знаю где» и надышать-
ся этим чудесным воздухом — тогда все 
станет на свои места. И вот человек ма-
ется от одной только мысли, что прихо-
дится всю жизнь дышать  отвратитель-
ным кислородом.

Необходимость во что бы то ни стало 
быть счастливым — страшный бич чело-
вечества, похуже голода. Голод хотя бы 
можно утолить, а стать счастливым не-
возможно, пока не откажешься от само-
го желания стать счастливым. Мы с ран-
него детства слышим это слово во все-
возможных комбинациях и к совершен-
нолетию точно знаем, что именно в об-
ретении счастья смысл нашей жизни. И 
это — страшная и зловреднейшая ложь, 
уже искалечившая миллиарды душ и 
биографий. Несчастье — такое же нор-
мальное состояние человека, как дождь, 
снег, ураган, лесной пожар или земля-
тресение — закономерные и естествен-
ные явления природы. Что было бы, 
если бы над землей все время светило 
солнце, а температура не опускалась ни-
же 25 градусов? Да высохло бы все на 
корню и земля бы обезлюдела. А что ста-
нет с человеком, которому Господь по-
шлет в наказание возможность хотя бы 
год пожить той жизнью, которую он сам 
(человек) считает счастливой? Страшно 
подумать.

Вот я, например, человек несчастный. 
Нормальный такой, несчастный чело-
век. И когда я прихожу в храм, я испы-
тываю благодарность за это несчастье — 
маленькое, но свое. Чего и вам желаю.

По материалам журнала «Фома»

БудЬТЕ НЕСЧАСТНЫ
Дмитрий Соколов-Митрич


